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1° nieuwsbrief

U bent van ons gewend dat u tweemaal per jaar ons Programmaboekje en het Contactblad
ontvangt. Dit gaat veranderen. Met ingang van dit seizoen stoppen we daarmee en ontvangt
u voortaan iedere twee maanden onze Nieuwsbrief. Wij zijn er van overtuigd dat we u hier-
mee beter op de hoogte kunnen houden van ons actuele aanbod. De vrijwillige medewerkers
van het Programmaboekje en het Contactblad wil ik bedanken voor hun inzet waardoor dit
jarenlang mogelijk was. Mensen, enorm bedankt!

‘Het Bolwerk’ ondervindt momenteel de gevolgen van de bezuinigingen, en ook voor de
komende jaren zal dit merkbaar zijn. Het is voor iedereen onzeker hoe de toekomst van het
welzijnswerk en Het Bolwerk’ er in de toekomst uit gaat zien. Het staat echter vast dat we
straks met minder personeel de werkzaamheden moeten uitvoeren. Dit betekent dat ons
aanbod zal verminderensgHet is zelfs onduidelijk of we wel.in ‘Het Bolwerk’ kunnen blijven.
In goed overleg met de gemeente bespreken we waar we straks worden ingezet.

met deze Nieuwsbrief beter van dienst zijn.

Activiteitenoverzicht september/oktober 2012 Dongeradeel

Dag van Ouderen Scootmobieltraining

Datum: 1 okt. 2012 (theorie en praktijk)

Tijdstip: 14:00 uur Datum: 9 okt. 2012

Extra: Teake v/d Meer 14:45 uur Tijdstip: 13:00 - 16:30 uur
Entree: €5,00 incl. koffie & thee Kosten: €5,00.incl. koffie & thee
Fietsinformatiedag Voorstelling ‘DWARS*

Datum: 11 okt. 2012 Datum: 2 okt. 2012

Tijdstip: 8:45 uur Tijdstip: 20:00 uur

Kosten: €5,00 incl. lunch, koffie & thee Kosten: geen

Aanmelden voor 25 september 2012 via S.W. 'Het Bolwerk’ tel: 0519 29 22 23

Cursus/activiteiten aanbod najaar 2012 Dongeradeel

Koor Sweet Sixties Tekenen en Schilderen

Start: dinsdag 11 september 2012 Start: maandag 1 oktober 2012
Tijdstip: 9.30 — 11.00 uur diverse dagdelen

Kosten: € 135,00 (p.p. 30 repetities) Kosten: € 259,00 p.p. (incl.basismateriaal,24x)
Engels Keramiek

Start:\ maandag 1 okt./woensdag 3 okt. 2012, Start: Woensdag 10 oktober 2012
Tijdstip: ma. 19.30 - 21.00 uur/wo. 9.00 - 10.30 uur Tijdstip: 19.30 - 22.00 uur

Kosten: "€ 90,00 voor 20 lessen (excl. boeken) Kosten: € 111,00 (20x)

Computer voor beginners Rouwverwerkmg i.s.m. Maatsch,werk Fryslan
Start: maandag 8 oktober 2012 Start: november 2012 op dinsdag
Tijdstip: 9.30 = 11.00 uur (8x) Tijdstip: 13.30 - 16.00 uur

Kosten: € 25,00 (eigen laptop meenemen) Kosten: geen

Fawaka

Weekend Ameland (vanaf 17 jaar) Mega FUNdag

Datum: 20/21 oktober 2012 Datum: 10 november 2012

Kosten: € 10,00 p.p. Kosten: geen



Mantelzorg

Mantelzorgcafé Dag van de Mantelzorg

Datum: 19 september, 17 oktober, 21 november 2012 Datum: zaterdag 10 november 2012
Tijdstip:19.30 - 21.30 uur Plaats: S.W. ‘Het Bolwerk’ in Dokkum
Plaats: MFC de Beijer Tjaerdaweg 42b Rinsumageest Kosten: geen

Kosten: geen

LAC

Seefiigeltsjes U kunt zich aanmelden bij één van de LAC-leden:
Datum: 25 okt. 2012 Alie Kooistra tel: 561212
Tijdstip: 14.30 uur Anke Hoekstra tel: 562459
Plaats: ‘de Nije Nijhof’ te Holwerd Cor Anjema tel: 561926

Kosten: €5,00 incl. koffie & thee

Activiteitenoverzicht septembe tober 2012 Dantumadiel

Gezellige middag
Tijdstip: 14.00
Datum: 25
Kosten: €

amenlijke maaltijd

00 uur

en 19 okt.

eden,
aatschappas

Vrijwi 5je
Tijdst Dokkum/8.50 uur Damwald
Dat

Kos ch en stadswandeling voor eigen rekening)

\Voor:

Biljartcompe

Tijdstip:13.30 uU
30 okt. Datum: 27 sept., 5
Voor: 55+

Mantelzorgcafé
Tijdstip:19.30 uur

3 okt. Datum: 19 sept.en 17 okt.

ateriaal Kosten: Geen

Voor: Mantelzorgers en betrokkenen

A Rummicubtoernooi
Tijc Tijdstip: 14.00 uur
Dat Datum: 11 okt.
Kost Kosten: € 5,00

Voor: 0 alle betrokkenen
Hobb Dag van Ouderen
Tijdstip: Locatie: Brugchelenkamp

Datum: Tijdstip: 9.00 -16.00 uur
Kosten: ge Datum: 6 okt.

Cursus Wee Kostgn: € 15,00

Tijdstip: 9.30 ¢ Voor: 55+

Datum: 1 okt. e Proeverij van Smaak
Kosten: € 12,50 p Tijdstip: 12.00 -13.30 uur
\/OOr: Iedereen die op ee Datum: 4 okt.

veilig op straat en in huis” en

Kosten: € 2,00



Activiteitenoverzicht september/oktober 2012 It Badhiis Dantumadiel

The 5° Anniversary Hardcore Event
Tijdstip: 20.00 - 01.00 uur

Datum: 28 sept en 30 okt.

Kosten: € 22,50

Lokatie: It BadhUs in De Westereen
Leeftijd: 16+

Fytrisloop

Tijdstip: 11.00 uur

Datum: 13 okt.

Kosten: geen

Lokatie: It BadhUs in De Westereen

Halloween Concert

Tijdstip: 20.00 - 01.00 uur
Datum: 26 okt.
Kosten: € 5,00
Lokatie: It Badi

: www.badhus.nl tel. O

Voorstelling 'DWARS'
Tijdstip: 20.00 - 22.30 uur
Datum: 3 okt.

Kosten: geen

Lokatie: It BadhUs in De Westereen
Leeftijd: 14 - 18jr.

Halloween Disco

Tijdstip: 19.30 - 21.00 uur

Datum: 24 okt.

Kosten: geen

Lokatie: De Mienskip te Feanwélden
Leeftijd: groep 5 t/m VO1

Broekrock

Tijdstip: 18.30 - 19.30 uur
KIDSPARTY (gratis)

0.00 - 02.00 uur

optredens diverse bands

egael'

in ‘Het Bolwerk'’

Dantumadiel

9101
Tel.: O

Stichting Welzijn *Het Bolwerk’

Welzijnsinstelling voor Dongeradeel en Dantumadiel

Damwald

Badh(swei/Nij Tjaerda 1
9104 KA Damwald

Tel.: 0511 42 49 95
E-mail: sw@het-bolwerk.eu
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