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Van de redactie 

 
In deze MA kunt u weer van alles lezen over feiten en dingen die 
gebeurt zijn in ons dorp of activiteiten die nog zullen komen. Denk 
bijvoorbeeld aan het minidorpsfeest of de wandeltocht die door het 
fraaie weer veel wandelaars trok. Maar ook het openluchtspel nadert 
met rasse schreden. 
Dit is de laatste MA voor de zomervakantie. De zomervakantie is een 
tijd voor ontspanning, rust of gewoon lekker luieren.  
Ook kunt u natuurlijk de Metslawier Aktief ééns op uw gemak lezen. 
Wij van de redactie zijn natuurlijk benieuwd wat u/jullie ervan vindt. 
Laat het ons weten! 
 
De redactie wenst u/jullie een fijne vakantie toe en veel leesplezier. 
 

De Redactie 

 
 
*****OPROEP****OPROEP**** OPROEP**** OPROEP****OPROEP** 
 
 
Oproep:  Versterking redactie MA.? 
 
Wegens wisseling in het bestuur zijn wij op zoek naar 2 enthousiaste 
mensen die het redactieteam willen versterken . Wie zou het leuk 
vinden om 5 keer per jaar met ons de Metslawier Aktief te maken. De 
bezigheden bestaan hoofdzakelijk uit redactiewerk om er weer een 
mooi en interessant nummer van te maken.  
U mag zelf bepalen hoeveel tijd u hierin kan en wil steken: u bezoekt 
alleen de redactievergadering om onderwerpen vast te stellen. 
Wilt u zitting nemen in de redactie of wilt u af en toe wat 
schrijven voor de nieuwsbrief, neem contact op met Catharina Meirink 
via e-mail j.meirink@knid.nl 



Volièrevereniging “zang en kleur” Dokkum e.o 
De vereniging is aangesloten bij Nederlandse Bond van 
Vogelliefhebbers. 
Het lidmaatschap kost 30.00 euro voor volwassenen en 
voor jeugd en sub-leden 15,00 euro per jaar.  

Kwartels in het algemeen. 
De meeste kwartels in onze volières zijn de Chinese dwergkwartel het 
beestje is 12 cm lang. Ze worden paarsgewijs gehouden. Kwartels zijn 
op 1 jarig al geslacht rijp, ze zullen snel eieren gaan leggen. Het nestje 
is vaak een kuiltje in het zand of onder wat struiken. De eieren liggen 
open en bloot ze worden niet bedekt met gras of i.d. ze leggen het ei 
om de dag en vaak op het eind van de middag. De broedtijd is tussen 16 
en 25 dagen. Het haantje broed meestal niet mee en hen op haar er mee 
redden. De meeste kwartels worden kunstmatig uitgebroed, 
natuurbroed komt maar heel weinig voor en de nakomelingen hebben 
vaak dan het broeden verleerd. Bij het uitkomen van eieren er goed op 
letten of de haan de kleine kwartels niet vermoord. Het opfokken van 
de kuikens varieert van 6 weken tot 4 maanden. Een kwartel leeft 
ongeveer 5 jaar. De voeding tijdens het opfokken is een goed siervogel 
opfokvoer en iedere dag vers drink water geven. Volwassen kwartel 
eten b.v. tortelduivenvoer met wat wildzangzaad ook lusten ze wel 
groenvoer zoals gehakte brandnetel, stukjes bloemkool. Er met altijd 
grit e.d voor handen zijn. 
 
De groeten L. Veldema     
 

 

 

 
* Waarom doet Patty Brard nooit mee aan verstoppertje? 
- Zou jij haar zoeken? 
* Hoeveel druppels kunnen er in een leeg glas? 
- Één, want daarna is het glas niet meer leeg… 
* Hoever kun je een tunnel in lopen? 
- Tot de helft, daarna loop je er weer uit… 

 
Stichting “Actie Comité Roemenië” 
Werkgroep Metslawier e.o. 
Banknummer: 3461 98 097 
 
Reisverslag 10-05 t/m 16-05-2010 

 
Door een grote groep vrijwilligers is op 
zaterdagmorgen 8 mei in de loods van de 
fam. Kramer de trailer geladen met de 
hulpgoederen. Bij het ophalen van de 
auto uit Heerhugowaard werden eerst 4 
pallets babyvoeding en 30 dozen chips 
geladen, die wij aangeboden kregen van 
stichting “Promotie” uit Heerhugowaard. 
Veel jonge gezinnen met kinderen kunnen wij hier blij mee maken. Deze 
zullen verdeeld worden over beide dorpen in Roemenië. De trailer was 
helemaal tot het dak toe volgeladen met hulpgoederen.  
 
Zondagnacht om 12 uur vertrokken Sijbe Postma en Meindert Castelein 
richting Roemenië. Er werd regelmatig om de 2 á 3 uur gewisseld van 
bestuurdersplaats. Na een vlotte reis zonder files kwamen wij om 19.30 
uur op de Oostenrijkse-Hongaarse grens aan, en hadden deze eerste dag 
totaal 1347 km gereden. Dinsdagmorgen vertrokken wij weer vroeg om 
05.00 uur en kwamen om 20.30 uur na 703 km in Apoldu de Sus aan. 
Arend en Boukje stonden ons in de hoofdstraat al op te wachten, en we 
werden door hen hartelijk welkom geheten. Na het parkeren van de auto 
werden we ook welkom geheten door mama Veorica Dragoi en haar 
familie, die ons verder uitnodigde om te komen eten. Wij besloten ook 
deze nacht weer in de vrachtauto te slapen, mochten er mensen zijn die 
proberen de trailer open te breken, wij dit waarschijnlijk dan eerder 
zullen vernemen.  
 
Woensdagmorgen om 06.00 uur ging de wekker af, en hadden Arend en 
Boukje een lekker ontbijt klaar staan. Hierna reden wij 150 meter 
verder waar de nieuwe kerk gebouwd is. De vrijwilligers stonden hier al 
te wachten om ons te helpen bij het lossen. Op de voorkant van de 



nieuwe kerk hingen posters met de volgende tekst: WELKOM 
FUNDATIA “ROEMENIË” METSLAWIER EN REGIO, FRISLAND, 
OLANDA met er onder een groot logo van een Friese vlag. Eerst 
werd de nieuwe kerk bewonderd die Arend en Boukje hier gerealiseerd 
hadden. De buitenkant moet nog gestukadoord worden, maar binnen zag 
het er allemaal prachtig mooi uit. Na het maken van foto’s konden wij 
beginnen met het lossen.  
Als verrassing hadden we 33 prachtige mooie stoelen gekocht en mee 
genomen voor de nieuwe kerk (zie foto). Deze stoelen zijn spontaan door 
vier families gefinancierd.  De goederen werden in de kerk opgeslagen en 
de volgende dagen van hier uit verdeeld. Arend en Boukje hadden 
stencils gemaakt waarop hun naam stond vermeld, en wanneer en welk 
tijdstip zij werden uitgenodigd. Zij mochten per familie een zak kleding 
uitzoeken, en kregen hiervoor één uur de tijd. Dit was voor Arend en 
Boukje met de vrijwilligers nog een hele organisatie om het in goede 
banen te lijden. De hele week verder hadden zij hier werk mee, en 
moesten vaak als politieman optreden. Wij als bestuur zijn hen dankbaar 
dat zij de verdeling van de goederen voor hen rekening hebben genomen. 
 
Om 10.45 uur vertrokken wij uit 
Apoldu de Sus en kwamen om 
17.00 uur in Buza aan. Dit was 
maar 231 km maar hebben hier 
meer als 06.00 uur over gedaan, 
zo slecht was de weg er naar toe. 
Hier aan gekomen stond ds. 
András Penték ons al op te 
wachten en werden ook weer 
hartelijk welkom geheten. Na wat 
drinken zijn we snel gaan lossen, want het is ‘s avonds vroeg donker in 
Roemenië. Een grote groep vrijwilligers waarvan vele bekenden kwamen 
ons hierbij helpen. De school directrice en de pastor van de Russisch 
orthodoxe kerk kwamen ons ook welkom heten, en waren blij ons weer te 
zien. De helft van de goederen en spullen voor de school werden tijdens 
het lossen apart gezet. Deze werden later met een schoolbusje naar 
school gebracht, en met paard en wagen (zie foto) naar de andere 
gemeente. Wij hoefden hierbij niet te helpen en konden ons gaan 

douchen. Onder het eten vertelde hij ons het heugelijke nieuws, dat zijn 
vriendin en hij van plan zijn om op 16 oktober te trouwen, en ons hierbij 
uitnodigde. Dit was een echt een verrassing en zullen proberen om 
hierbij aanwezig te zijn. Verder vertelde hij dat zijn salaris bestond uit: 
gemeente en staat elk € 150,00 dus totaal € 300,00 p.m. In verband met 
de recessie in Roemenië die hier erg hard aankomt, is de regering van 
plan hem € 40,00 p.m. te korten. Hij gaf aan dat hij € 150,00 p.m. vaste 
onkosten heeft, en moet dan van € 110,00 in de maand rondkomen wat 
onmogelijk is. Er wordt de laatste tijd veel hout en zaagsel gestookt 
omdat zij gas niet meer kunnen betalen.  
 
Donderdagmorgen om 06.00 uur vertrokken wij uit Buza na een lekker 
ontbijt. Na afscheid en uitgezwaaid door András en Feri de presbiter 
begonnen wij aan de terugreis. Zaterdagmorgen om 10.00 uur kwamen wij 
in Heerhugowaard aan, en konden onze privé spullen overladen in onze 
personenauto. Bij het inleveren van de autosleutels bedankten wij hen 
voor het beschikbaar stellen van de vrachtauto, en het vertrouwen 
hiervan. Om 12.30 uur kwamen wij na een goede reis, gelukkig gezond en 
wel in Metslawier aan. 
 
Sijbe Postma 
Meindert Castelein 
 
Wij zijn blij dat Brecht Elgersma zitting wil nemen in het bestuur van 
“Actie Comité Roemenië” Verder zijn we met de voorbereiding bezig voor 
de stand op de braderie.  
Dit jaar zullen wij bij de volgende straten langs komen om te vragen voor 
een prijsje: Skipfeartsein, Master fan Loanstrjitte, Balthazer 
Bekkerstrjitte, Roptawei, De Oerslach en Stationswei. 
Mocht u nog goederen of kleding hebben staan, lever het dan in bij de 
fam. M. Meindersma Master fan loanstrjitte 9.  Mocht u niet in de 
gelegenheid zijn om het zelf te brengen, dan kunt u contact opnemen 
met één van de bestuursleden.  
Verdere informatie op: www.mitselwier.nl 
  
Met vriendelijke groeten,  
Het bestuur “Actie Comité Roemenië 



Loslopende honden en overlast hondenpoep bron van grote ergernis. 
 
Op de laatstgehouden jaarvergadering van dorpsbelang is dit onderwerp 
weer aan de orde geweest. Velen in ons dorp ergeren zich aan deze 
zaak. Als eigenaar of bezitter van een hond dient u zich aan een aantal 
fatsoens- en gedragregels te houden. 
 
Op grond van de Algemene Plaatselijke Verordening (art. 2.4.17 AVP) 
mogen honden in parken/bossen en plantsoenen wel loslopen, behalve op 
de door de bossen, plantsoenen en parken lopende paden. Hier dienen de 
honden aangelijnd te worden uitgelaten. 
Als eigenaar of bezitter van een hond moet u er voor zorgen dat de 
hond niet poept op deze paden en wegen waar dit hinder geeft voor de 
voetgangers. Ook direct naast de paden en wegen is dit het geval!. 
U moet de hondenuitwerpselen verwijderen door gebruik te maken van 
een schepje of een meegenomen plastic zakje. (art. 2.4.18 AVP). 
Indien u zich niet aan de regels houdt pleegt u een strafbaar feit, u 
riskeert dan en proces verbaal door de politie en zal een geldboete 
betaald dienen te worden. 
Dorpsbelang roept dan ook de eigenaren of bezitters van honden op om 
zich aan bovengenoemde regels te houden om overlast en ergernis te 
voorkomen. Het kan niet zo zijn dat wandelaars op paden en wegen in en 
buiten het dorp zich telkens weer ergeren aan deze zaak. 
Wij vertrouwen op uw medewerking. 
 
Namens Dorpsbelang 
Hette Meinema, voorzitter 

 

Nijsgjirrige minsken 
        
 
 
 
 
 
Als vaste rubriek van onze dorpskrant stellen wij een aantal vragen aan 
een bekende (of juist minder bekende) inwoner van Metslawier. Tijdens 
dit interview vragen we hem of haar het hemd van het lijf. Dit onder het 
motto: ‘It is net dat wij nijsgjirrich binne, mar wij wolle graech alles 
witte, nou!’ 
 
Deze keer breng ik een bezoek aan een bekende inwoner van Metslawier, 
Jouke van der Heide. 
 
Op mijn vraag of hij zijn medewerking wilde verlenen aan de rubriek 
‘Nijsgjirrige Minsken’ reageerde Jouke na enige aarzeling positief. 
 
Op 7 juni sta ik dan ook bij hem op de stoep en word ik gastvrij 
ontvangen. In de gezellige huiskamer schuiven we aan bij de grote tafel. 
Ik stel Jouke, voor zover dat nog nodig is, even aan u voor: 
 
Voornamen:   Jouke Pieter 
Achternaam:  Van der Heide 
Geboren op:   27 juni 1939 op buurtschap Ropta te Metslawier 
Burgerlijke stand: Ongehuwd 
 
In 1939, Jouke’s eerste levensjaar, zag Ropta er heel anders uit dan nu 
het geval is. Het was een buurtschap bestaande uit een blok van drie 
eenkamerwoningen waarvan twee waren samengevoegd, een grote 
boerderij aan de Sânewei en twee kleinere boerderijen aan de weg naar 
Morra. Op één van die twee – de boerderij met de molen - heeft Jouke 
met zijn ouders en zijn zuster tot mei 1963 gewoond.  



Jouke’s vader was boer en molenaar en maalde gerst en haver voor de 
boeren; ook pelde hij tijdens de oorlog gerst tot gort. 
 
De Friesche Maatschappij voor Landbouw toonde belangstelling voor 
het pand en de omliggende grond, en ging uiteindelijk over tot koop. De 
strenge winter van 1962-1963 was de laatste winter die Jouke als 
bewoner van buurtschap Ropta doorbracht. In mei 1963 verhuisde de 
familie naar de Julianastraat, eerst naar nummer 18 en in 1976 naar 
nummer 15. 
 
In 1962 trad Jouke in dienst bij de Friese Mij. Hij heeft er tot 1994, 
dus 32 jaar, met plezier gewerkt. Zijn taken bestonden onder meer uit 
landbouw- en transportwerkzaamheden, het werken met paarden en het 
verzendklaar maken van bestellingen van tulpen. ‘Ik werkte in een mooie 
ploeg’, aldus Jouke. 
 
Daarna vertelt Jouke een interessant verhaal over de bouw van het 
huidige kweekbedrijf.  
‘De architect die men daarvoor had ingeschakeld, wilde de 
bodemgesteldheid onderzoeken. In het weiland aan de westzijde van de 
boerderij bevond zich een dobbe die hij wilde laten uitbaggeren. Deze 
dobbe bleek een onderdeel te zijn van de oude slotgracht van Ropta 
State. Bovendien vond men fundamenten van de oorspronkelijke 
slotpoort. Het betrof hier een bijzondere archeologische vondst, en om 
die reden werd archeoloog G. Elzinga van het Fries Museum 
ingeschakeld.’ In het boek Noordelijk Oostergo - De Dongeradelen 
(Herma M. van den Berg, Staatsuitgeverij, ’s-Gravenhage, 1983) staat 
te lezen: ‘Tot de merkwaardige vondsten bij de graafwerkzaamheden 
behoort een schildhoudende leeuw uit hardsteen, hoog 52 cm, breed en 
diep 26 cm, met het gaaf bewaarde wapen van Ropta.’ Jouke vult aan: 
‘Het betreft hier hoogstwaarschijnlijk het beeldje dat al eerder en op 
een andere plaats is opgegraven. In het najaar van 1961 groef Sj. Swart 
sr. dit beeldje op in het weiland van zijn zoon G. Swart ten oosten van 
de molen. Een week later werd de bijbehorende sokkel gevonden.’  
 

Jouke vertelt verder: ‘Tijdens de opgravingen werden de kisten met 
archeologische voorwerpen bij ons in de schuur bewaard. Op een dag 
werden de lammeren, eigendom van de Friese Mij, in de schuur bijeen 
gedreven om de ramlammeren van de ooilammeren te scheiden. Door de 
drukte en de zenuwen lieten de dieren het een en ander achter. Juist in 
die periode kwam er een onderzoeker van de Universiteit van Groningen, 
een medewerker van de bekende professor Van Giffen, langs om de 
archeologische vondsten te bekijken. Ik hoor de man nog zeggen: “Deze 
scherf dateert uit 1500, deze uit 1580 en dit is … viezigheid!” En hup, 
daar ging weer een schapenkeutel!’ 
 
Als u niet dit werk had gedaan, waar zou u dan voor hebben gekozen? 
 
‘Mijn gezichtsvermogen is helaas niet optimaal, daardoor kom ik 
voor veel beroepen niet in aanmerking. Waar ik ook wel had willen 
werken, is bij de spoorwegen. Niet eens zozeer als machinist maar 
op het perron bijvoorbeeld. Met mijn moeder ging ik tijdens de 
oorlog zo nu en dan met de trein naar pake en beppe in Almelo. 
Waarschijnlijk is toen mijn belangstelling ontstaan.’ 
 
Wat zijn uw hobby’s? 
 
Jouke vertelt dat hij bijzonder geïnteresseerd is in stoomtreinen en 
alles wat daarmee te maken heeft. Zo volgt hij met belangstelling 
de ontwikkelingen van de Friese Stoomtrein Maatschappij. Het is de 
bedoeling dat toeristische stoomtreinen gaan rijden op het traject 
tussen Sneek en Stavoren. Het is volgens Jouke lastig deze ritten 
uit te voeren omdat ze moeten plaatsvinden op een bestaand traject 
tussen de reguliere spoorritten door. De kennis van Jouke gaat 
verder dan die over de Friese Stoomtrein Maatschappij. Hij noemt 
onder meer de museumspoorlijn S.T.A.R. (Stichting Stadskanaal 
Rail), die een toeristische dienst onderhoudt tussen Veendam, 
Stadskanaal en Musselkanaal, en de Zuid-Limburgse Stoomtrein 
Maatschappij, die rijdt tussen Kerkrade en Schin-op-Geul. Op mijn 
vraag wat hem boeit in de wereld van de stoomtreinen geeft Jouke 
aan dat een vertrekkende stoomtrein, het geluid daarvan, de bouw, 
de stoomtractie en de klassieke beveiliging hem fascineert. 



 
Naast stoomtreinen speelt fotografie een rol in het leven van 
Jouke, hoewel hij zichzelf beslist geen doorgewinterde fotograaf 
zou willen noemen. ‘Vijftig jaar geleden kreeg ik op Sinterklaas mijn 
eerste fototoestel, een Agfa Click, een boxcamera met rolfilm, één 
sluitersnelheid (1/30 seconde) en een revolverdiafragma. Ik kocht 
wel eens een Prisma-boekje over fotografie. In 1977 ben ik ook 
zelf gaan ontwikkelen. Eerst heel primitief, de slaapkamerramen 
afgeplakt met hardboard, maar later iets meer professioneel. En 
van zwart-wit naar kleur. Toen enkele dingen die ik in de donkere 
kamer gebruikte gebreken vertoonden en niet meer konden worden 
vervangen omdat ze niet meer leverbaar waren, overwoog ik om over 
te stappen naar digitale fotografie.’ Het feit dat het steeds 
moeilijker zou worden om aan papier en chemicaliën te komen deed 
de deur dicht. ‘Ik werk nu met een digitale camera met pseudo-
reflex. De foto’s die ik maak worden eerst van RAW- naar TIFF-
bestanden geconverteerd en daarna op een cd-rom gezet. In de 
winter worden ze bewerkt en daarna afgedrukt.’ De computer 
stelde Jouke overigens ook in staat familiefoto’s van 1890 te 
scannen en naar een nicht in Amerika te sturen die bezig was met 
het samenstellen van een familiealbum. 
 
Als derde hobby noemt Jouke muziek. Ook deze hobby is lange tijd 
terug ontstaan. Luisterend naar de radio kwam Jouke op de 
middengolf een Tsjechische zender tegen. Hij hoorde de geluiden 
van een blaasorkest en salonorkesten en was meteen verkocht en 
verknocht. Dat door de Russische inval in 1968 in Tsjecho-
Slowakije de zender uit de lucht ging, heeft hem erg geraakt, met 
name de wijze waarop dat gebeurde. Na de Praagse Lente in 1978 
was de radiozender terug. Jammer was dat de kwaliteit van de 
uitzendingen niet overhield. Na de Fluwelen Revolutie in 1989 vond 
Jouke in 1994 tot zijn grote verbazing de eerste oorspronkelijke 
zender weer terug! Hoewel de zender in 2004 na de toetreding van 
Tsjechië tot de EU van de radio verdween, was er door Jouke al 
heel wat muziek op cassettebandjes opgenomen. En de aanschaf van 
een nieuwe computer stelde hem in de gelegenheid cd’s met muziek 

van componist en kapelmeester Karel Valdauf en andere componisten 
rechtstreeks uit Tsjechië te betrekken. 
 
Waar gaat u met vakantie naar toe? 
 
‘Naar de Gelderse Achterhoek, het plaatsje Beek in de gemeente 
Montferland. Ook na veertig jaar kan de omgeving mij nog steeds 
bekoren. Met mijn autootje en de vouwfiets kom ik op de mooiste 
plekjes.’ 
 
Ik leg u enkele keuzes voor: 
 
Marco Borsato of Marco Bakker?  Marco Bakker. 
 
Vliegtuig of trein?       Trein! 
 
Biertje of glaasje jenever?    Afhankelijk van het weer; 
soms is het         ‘bierweer’, soms ‘slokjeweer’. 
Voetbal kijken of tennis?     Voetbal. 
 
RTL 4 of National Geographic?   National Geographic. 
 
Pizza of pannenkoek?      Pannenkoek. 
 
U hebt altijd in Metslawier gewoond; wat zijn opmerkelijke 
veranderingen? 
 
Jouke noemt een aantal zaken die verdwenen zijn uit Metslawier: 
- Het muziekkorps  
- Een groot deel van de middenstand  
- De openbare school  
- Het Groene Kruis 
- Twee smederijen  
 
Het wegennet is totaal veranderd, net als de functie van het 
gemeentehuis. Jouke vertelt niet veel moeite te hebben met deze 
veranderingen; hij past zich gemakkelijk aan. Wat hem wel verontrust 



zijn de tekenen van verpaupering hier en daar in Metslawier. ‘Vroeger 
ging men zorgvuldiger om met bezittingen. Tuinen en woningen werden 
goed onderhouden, dat is tegenwoordig wel eens anders.’ 
 
Wat vindt u de mooiste plek in Metslawier? 
 
‘Het laatste stuk van de Balthasar Bekkerstraat, de oostkant met het 
weidse uitzicht op Morra.  
Niet dat ik daar nu direct zou willen wonen, hoor, het lijkt me soms wel 
een beetje een koud hoekje.’ 
 
Wat vindt u de lelijkste plek in Metslawier? 
 
‘De verkrotte woning op de hoek van het Skipfeartsein/Master fan 
Loanstrjitte.’ 
 
Waar kunt u zich aan ergeren? 

‘Aan de eindeloze politieke discussies over de voors en tegens van de 

Centrale As zonder dat er een constructief alternatief wordt geboden 

waarin eenieder zich kan vinden’.  

Waar wordt u blij van? 

‘Ik ben niet echt een uitgelaten type, maar ik kan genieten van mooie 

muziek en een goed boek’. 
 
Nog iets tot slot? 
 
‘Ik vraag me af of de jeu-de-boulesbaan bij de Skûle wel eens wordt 
gebruikt’. 
 
Metslawier, 18 juni 2010 
BP 

Kleintje dorpsfeest Metslawier 

METSLAWIER - In Metslawier werd vrijdag- en zaterdagavond het 
‘kleintje' dorpsfeest gevierd. 

Vrijdagavond begon het minifeest met een grandioze playbackshow die 
zo'n tweehonderd dorpsgenoten, waaronder veel jeugdigen, naar de 
feesttent lokten. 

De feestcommissie, die niet meedong naar de prijzen, opende de 
muziekavond met een spetterend optreden van Sister Act (Whoopi 
Goldberg). De jury bestond uit Tettie Stiemsma, Wieneke Stiemsma en 
Tjerk Faber. De jury had er een hele kluif aan om uit de diverse 
optredens een winnaar te kiezen. De optredens waren allemaal van hoge 
klasse, aldus de jury. 

Voor de pauze waren de kinderen van de lagere school aan de beurt en 
de winnaar werd K3,vertolkt door Femke, Margriet en Jitske. 

Na de pauze was het de beurt aan de oudere jeugd en volwassenen. Hier 
kwam het optreden van De Dik Dakkers, als beste uit de bus. Alle acts 
werden op een ludieke manier aaneen gepraat door Gerard Sijtsma. 
Discotheek ‘Moltmaker' verzorgde de bijpassende muziek en na de 
playbackshow werd er nog tot in de kleine uurtjes gedanst op 
hedendaagse popmuziek. 

Zaterdagmiddag konden alle kinderen uit het dorp hun fiets te 
versieren. Na het versieren was het tijd voor een lawaaioptocht door 
het dorp. Zo'n honderd deelnemertjes, al dan niet vergezeld door 
ouders, fietsten met fraai versierde tweewielers en skelters in lange 
rijen door de straten van Metslawier. Het kleintje dorpsfeest werd 
zaterdagavond afgesloten met een optreden van The Badgers, uit 
Dokkum. 



Uitslagen playbackshow: 

Lagere schooljeugd 

1 K3: de politie 

2 Barbie girl 

3 DJ Patrick: Wilhelmus en Chipettes single ladies ( gedeelde 3 plaats) 

Oudere Jeugd en volwassenen 

1 De Dik Dakkers: Cowboys en Indianen 

2 Boney M 

3 Marvin Gaye en Kim Weston: It takes two 

Algehele Publieksprijs: 

Waving Flag 

54 ste Oostdongeradeelwandeltocht in Metslawier op 
vrijdag 4 juni  
Onder ideale omstandigheden is afgelopen vrijdagavond 4 juni de 
54 ste editie van de Oostdongeradeelwandeltocht gehouden. 
Door het mooie weer hadden zich een kleine 500 wandelaars 
ingeschreven. Vanuit de inschrijvingstent op de ‘manege’, aan de 
Master fan Loanstrjitte vertrokken de deelnemers aan hun tocht 
door het weidse landschap van Noord-OostFriesland. De 
wandelafstanden waren ook dit jaar weer 20, 10 en 5 km. 
De aangemelde groepen kinderen van de lagere scholen uit de 
gemeente Dongeradeel werden als vanouds gejureerd door een 
vakjury, dhr en mevr Dusseljee, uit Delfzijl. Bij binnenkomst van 
de wandelaars speelde dweilorkest de Wâldbrûzers uit 
Buitenpost. Het massaal toegestroomde publiek genoot zichtbaar 
van de muzikale omlijsting. Tegen de klok van 21.00 uur liepen de 
laatste wandelaars Metslawier binnen. Het Bestuur van 
Sportstichting Metslawier e.o en de vele vrijwilligers kunnen 
terugzien op een fantastische sportavond. Mededelingen en 
uiteraard de uitslagen zullen zo spoedig mogelijk op de website 
www.sportstichtingmetslawier.nl bekend worden gemaakt. 
Volgend jaar staat de 55 ste editie gepland op vrijdag 27 mei 
2011. De prijzen van de 54 ste Oostdongeradeelwandeltocht zijn 
als volgt verdeeld:  
5 km   
3 prijs    Foeke Sjoerdstrjitte  4  Oosternijkerk 
2 prijs    CBS de Springplanke 1  Engwierum 
1 prijs    CBS de Rank  3 en 4 Metslawier 
10 km 
3 prijs   It Harspit 2 Ternaard 
2 prijs  CBS  de Rank 7 en 8 Metslawier 
1 prijs  CBS  de Rank 5 en 6 Metslawier. 
   
Bestuur Sportstichting 



Activiteiten van de werkgroep “Broodje KK” 
 
Broodje KK heeft voor het nieuwe seizoen weer veel “lekkers”op 
het programma staan. 
Na één seizoen is “Broodje KK”in Dokkum en wijde omgeving voor 
velen al een bekend begrip. 
In dit kader wordt er in de periode oktober-mei elke tweede 
woensdag van de maand een lunchpauze-programma 
georganiseerd in hotel De Posthoorn te Dokkum. 
Dit programma bestaat uit drie onderdelen: tussen 11.30 en 12.00 
uur is de ontvangst met koffie, daarna volgt een lezing, 
voordracht of performance en vanaf 13.00 uur is er een 
lunchbuffet. De kosten per persoon zijn € 10,- 
Lid hoeft men niet te zijn; men komt wanneer men het onderwerp 
interessant vindt. 
De praktijk heeft uitgewezen dat velen iedere keer komen. De 
behoefte ontstond dan ook om een vriendenclub op te richten. 
Voor deze vrienden wordt er in september een extra 
bijeenkomst georganiseerd. 
 
 
Het programma voor de komende maanden ziet er als volgt uit: 
 
13 oktober 2010 
Anje Wester-Koopmans, galeriehoudster in Earnewâld kan veel 
vertellen over de schilderijen van haar vader Klaas Koopmans en 
van haar broer Gosse. 
Natuurlijk laat zij ons ook het een en ander zien. Gosse Koopmans 
die dit jaar zijn 25-jarig jubileum viert, heeft verschillende 
keren in Dokkum staan schilderen 

10 november 2010 
La Strada, een muziekensemble waarbij afwisselend 
verschillende instrumenten worden gebruikt. Wat ze ons het 
afgelopen seizoen hebben laten horen en zien, smaakte naar 
meer. Daarom komen ze terug en nemen deze keer de tenor Hans 
de Ruiter mee. Het wordt dus weer een grote verrassing. 
 
8 december 2010 
Jaap Klimstra uit Twijzel kan op een hele boeiende manier het 
onderwerp “Energieverbruik”uit de doeken doen. 
Hoe was het vroeger, hoe is het nu en hoe moeten we ons de 
toekomst voorstellen? Welke gevolgen heeft dit alles voor het 
milieu? Allemaal vragen. Heeft Jaap Klimstra het antwoord? 
12 januari, 9 februari, 9 maart, 13 april en 11 mei 2011 
 
 
Nieuwsgierig geworden?  
 
Kom dan de tweede woensdag van de maand vanaf oktober naar 
De Posthoorn te Dokkum, Diepswal 21 
 
Informatie bij één van de werkgroepleden kunt u krijgen via tel 
0519-241914 of  0519-296238 



Ambulance / Brandweer / Politie 112  
In niet - levensbedreigende situaties  
 
Ambulance  22 20 33 
Brandweer  22 80 20 
Politie    0900-8844  
 

Gemeentehuis Dongeradeel  29 88 88  
Wijkbeheer      29 87 77  
 
Storingsnummers.  
Electriciteit & gas                   0800-9009 
Kabel                                       29 82 81 
Water                                      0800-0359 
 
 
Gezondheid  
 
Burenhulpproject Metslawier/Niawier/Wetsens 
Centraal meldpun 29 22 23 
Maandag t/m vrijdag 8.30 tot 12.30 u en 13.00 tot 17.00 u 
 
Dierenarts:    
 
Dierenassociatie Dokkum c.o. tel 29 25 26  
Dierenambulance   0518-40 00 48 of 06-27 13 75 86 
 
Dokterswacht 0900-11 27 112 
 
Huisarts:                     Tandarts: 
H.M.A. Wijmenga           A.A. Herbig 
B.Bekkerstrjitte 19     Roptawei 22 
Tel: 24 12 70      Tel: 24 13 60 
 

Pedicure 
Mevr. Cuperus       Akke Greetje Mooibroek       
Tel: 06 21 93 77 99     Tel:0519-242237/06-12189059 
         
Scholen  
Christelijke basisschool de Rank     Peuterspeelzaal. De Pikestjelp 
Roptawei 7              Stasjonswei 12 
Tel: 24 18 17              Tel: 24 45 13 
 
Thuiszorg 
Thuiszorg Het Friese Land  Tel: 058-215 73 00   Tel: 0900-8864 
 
Ziekenhuis  
Talma-Sionsberg, Brirdaarderstraat 68-70, Dokkum tel: 29 1234 
 
 
Kerken  
 
Samen op weg gemeente Metslawier/ Niawier:  
Geref. Kerk en gebouw de Schakel, B. Bekkerstrjitte 27     
Tel: 06-30 02 79 81 
Herv. Kerk, Tsjerkebuorren 7   
"De diensten, op zondag om 9.30 uur en 14.00 uur, kunnen via de radio 
(op de kabel) worden beluisterd op FM 102.8" 
 

Verenigingen  

 
Aktiecomite Roemenië:  

Secr. J. Soorsma-Hansma, Tsjerkebuorren 15  Tel: 24 14 03  
 
Begrafenisvereniging:  
Begrafenis Ver. Helpt Elkander 
Bode: R. Verbeek Tel. 24 19 94 / 06-10 81 26 15 
Pennigmeester: K. Meindersma Tel. 24 20 13 



Dorpsbelang  
Voorzitter:  H.Meinema    Tel: 29 41 61 
Secretaris:  T. Weidenaar         
Postadres:  Stationswei 9, 9123 JZ  Metslawier.   
e.mail: hettemeinema@home.nl 
 

Feestcommissie: Voorzitter: R.Verbeek  Tel: 24 19 94 
 

Groencommissie: Contactpersoon R. Reinders Tel: 24 14 91  
 
Jeugdhonk de Oanrin  
De Singel 6  Tel.: 24 19 45. Contactpersoon. T. Meinsma – Krol  Tel: 24 
22 93 
 
Kerkelijke verenigingen.  
 
Geref. Vrouwenvereniging  
Inl. Mevr. G. de Beer Tûnstrjitte 19 Tel: 24 17 71  
 
Vrijzinnige Hervormde Vrouwenvereniging  
Inl. Mevr. Slager Stasjonswei  25  Tel: 24 21 13 
 
Ondernemersvereniging Metslawier/Niawier/Wetsens:  
Secr. H.A. Meinema, Stasjonsweg  9, 9123 JZ   
E.mail: hettemeinema@home.nl  
  
 

Stichting Sociaal Cultuureel werk:  
't Wier (de Singel), contactpersoon H.A. Meinema, Stationswei 9,  
Tel: 0519- 29 41 61  
 
 
 

Sportverenigingen en voorzieningen. 
 
Buiten manege M.F. Loanstrjitte  
Gymnastieklokaal en sportveld De Singel 4  
 
Biljartclub 55+  
lnl. J Streekstra B. Bekkerstrjitte 24  Tel: 24 15 02  (in de Skûle)  

 
Dartclub "Veldzicht”  
Inl. Harold Wiersma  www.metslawierdarts.nl  
 
Hengelsportvereniging :  
Inl. A. Tjeerdsma, Niawier  Tel: 24 14 97  
 
IJscomité   
Inl. G. van Dellen, M.F. Loanstrjitte 7  Tel: 24 17 84  
 
Kaatsvereniging "Lyts begjin"  
Inl. C. Sijtsma, Terpstrjitte 12 Niawier,  Tel: 24 16 75  
 
Sportstichting Metslawier e.o.: 
Voorzitter / secretaris Ruurd Verbeek         Tel. 24 19 94 
Peningmeester Titie Meinsma           Tel. 24 22 93  
Leden Anneke Verbeek-Vellema, Elna Gruintjes-Walraven, Jan Popkema 
en Doede Jongeling 
Organisator van de jaarlijkse Wandeltocht  
 
Tennisclub Metslawier  e.o.  
Tennisbanen aan de Singel  
Inl. G.Bril  Tel: 24 22 27 
 



Voetbalvereniging Ropta -Boys  
Inl. H. Meinsma  Meinsmaweg 6   Tel: 58 92 64  
 
Volleybalvereniging Wêz - Warber  
Inl. S. Boonstra, Skipfeartsein 29  Tel: 24 19 75  
 
 
Winkels en voorzieningen  
 
Rijdende Winkel SRV 
R. Verbeek, Skipfeartsein 18 tel: 24 19 94  
 

Rijdende Visboer. Donderdagmiddag 
 
Kaasmakerij en verkoop:  
Van Zelderen, Humaldawei 40 Jouswier, tel 24 15 90  
 
Schakel :  Vereningings vergader/evenementen gebouw achter de 
Gereformeerde kerk 
B. Bekkerstrjitte 27    Tel: 06-30 02 79 81, Verhuur :   
J. Jongeling-Dijkstra Tel. 24 20 71  
 
Binnen inn Buiten uit  Logement stasjonswei 23 Tel.: 24 18 36 
www.binneninn.nl 
 
Regio Postagentschap:  Fam. J. Visser Roptawei 15 Tel:241796 
Rabobank Oosternijkerk. 1 x per maand zitting in De Skûle.  

------------Dagbladen------------ 
Dockumer Courant.  
Bezorging: Fam.. Haaksma.  Stationswei 2.  Tel: 72 06 94 
Advertenties: Mevr. v.d. Wagen – Kingma; tussenpersoon voor all-print, 
it Skûtsje 16  Tel: 24 13 73   
 
Friesch Dagblad:  Popkema, de Snikke 5  Tel: 24 18 82 
Telegraaf:  Joh. Dijkstra, Roptawei 25  Tel: 24 21 63 
Volkskrant /Algemeen Dagblad / Financieel Dagblad / Trouw /Het 
Nederlands Dagblad: 
O. de Jong, M.F. Loanstrjitte 3  Tel: 24 21 10 
 
Leeuwarder Courant: Fam. W. Dijkstra, Roptawei 17, Tel: 24 16 49 
 

Drukwerk : Agentschap All Print voor familiedrukwerk  
Mevr. v.d. Wagen – Kingma; it Skûtsje 16  Tel: 24 13 73   
 
Galerie/Atelier  Ge - art 
Mevr. G. Tamminga, Roptawei 46  Tel: 24 15 63 
 
Kapsalon Jacinda 
Tel: 06- 50984893  ( alleen op afspraak ) 
   
Openluchtspel 2010 
Voorzitter Ruurd Verbeek              Tel. 24 19 94 
Penningmeester Jan Popkema         Tel. 24 18 82 
Secretaris Doede Jongeling           Tel. 24 20 71 
Leden Anneke Verbeek-Vellema en Janny Geerligs-Hooiveld 



 

PM 35 
 
 
Als ik deze PM schrijf zijn de wereld 
kampioenschappen voetbal in Zuid-Afrika in volle gang en is ons 
kikkerlandje nog steeds in de race voor de wereldtitel! Ook het 
zweet van de jaarlijkse oostdongeradeelwandeltocht is weer 
opgedroogd en de feestdampen van het minidorpsfeest zijn ook 
al weer vervlogen. Als je Metslawier bij Piet en Klaske Hovenga 
binnenrijd staan ter hoogte van school,rechts midden in het 
groen, twee geel rode plastic uitziende ‘kinderen’! Iedereen weet 
natuurlijk dat deze figuurtjes er staan om automobilisten te 
waarschuwen, hun snelheid aan te passen. Wat PM opvalt is dat 
de figuurtjes voorzien zijn van de Engelse tekst ‘slow down’! 
Waarom moet dit nu weer in het Engels? Zou de Friese tekst 
“Pas op! net te hurd!’ niet veel begrijpelijker zijn voor 
bijvoorbeeld Jaap Heeringa of André van Kampen? Iets verderop 
aan de Roptawei staat, sinds lange tijd, het lege dorpscafé. Zoals 
het pand er nu bij staat is het beslist geen visitekaartje voor ons 
dorp. Zolang er geen nieuwe eigenaar komt is de kans groot dat 
dit fraaie monumentale gebouw steeds meer verpaupert. Omdat 
museum “De veteraan” al een poosje uitpuilt zou het voor Jelle 
van Keimpema een gouden kans zijn om van het fraaie dorpscafé 
een dependance te maken. Grote kunstwerken staan nu tijdelijk 
naast het museum aan de Master fan Loanstrjitte en soms 
worden zelfs de parkeerplaatsen gebruikt. Zo`n huizentransactie 
levert nog meer voordelen op. Bijvoorbeeld zo iemand als Frits de 
Jong is de ideale persoon om suppoost te worden en Jouke v d 
Heide kan voor de verkoop van de entreekaartjes zorgen. Gerrit 
van Dellen is de uitgelezen man om rondleidingen, in het 
voormalige café, te verzorgen. De ‘natte horeca’ aan de Singel 
kan, door deze grootse verandering, hier gelijk van profiteren. 
Want in de nieuwe situatie is er geen concurrentie meer. De 

besturen van de Oanrin en tennisclub “los fan it wiif”  zouden hun 
krachten moeten bundelen en de gymzaal moeten aankopen. Deze 
sportzaal kan makkelijk omgebouwd worden tot een modern grand 
café! In deze win-win situatie is alles opgelost. Zo krijgt 
Metslawier er een museum bij plus dat voormalig café Veldzicht 
weer een visitekaartje wordt en er ontstaat een heuse 
horecastraat aan de Singel! Tel daar nog eens de status van 
milieustraat, die de Singel al bijna heeft, bij op.( De 
papiercontainer is er al en de glasbak van Sieger komt er aan! ) 
En voila! Metslawier bruist!! Laat ‘frequente’ Ate, ‘s nachts een 
oogje in het zeil houden en overdag  ‘superman’  Fedde met zijn 
waakhond!  Voor de openingsact moet men Simon Crans 
uitnodigen. Zet Simon op een barkruk en laat hem met strohoed, 
het lied ‘rode rozen’ van Jantje Koopmans zingen en iedereen is 
meteen verkocht! 
Een zetbaas voor de nieuwe accommodatie hoef je, niet ver te 
zoeken. Hette Meinema is de man bij uitstek. Volgens PM kan 
Hette dit prima aansturen. Hij is tenslotte al bijna baas in de 
Oanrin en op de tennisbaan is hij ook al niet weg te slaan! Hette 
is een mannetje die overal een ‘sterke’ vinger in de pap heeft. 
Een man die kracht uitstraalt ! Volgens PM komt dat door de 
leeuwen op de muurtjes, voor het huis van de Meinema`s  aan de 
Stasjonswei. Die  leeuwen zijn daar natuurlijk niet voor niks, 
geplaatst! Anders is het gesteld met de dolfijntjes op de 
muurtjes van Germ en Hannie Lei uit de Snikke. Één al rust 
straalt hiervan uit! Maar…! Als deze diertjes ooit water gaan 
spugen, dan weet PM nog niet of het lang rustig blijft in en om 
huize Lei! Jan en Fokje Kuik van de Reidswâl daarentegen laten 
momenteel maar liefst zes ingangtorentjes bouwen. Wie of wat 
daar op komt te staan blijft vooralsnog een verrassing. Omdat 
Jan, inmiddels volwaardig, lid is van de bosbroeders zouden een 
paar eekhoorntjes niet misstaan!   
Knabbel en Babbel ze!! 
Tot de volgende PM 



---------------------------------------------------------------------------- 
 
Te koop aangeboden 
2 terrasverwarmers op  
stroom op standaard 
nog in doos. Kosten    € 35.00 
A. Verbeek tel. 0519-241994 
 
Gezocht (te koop gevraagd) 
Heeft iemand nog op zolder of in een boekenkast een boekje 
Metslawier van toen....1982 liggen? 
Geschreven door G. Jongeling. 
Cisca stationswei 1 tel 701300 
  
Te koop aangeboden: 
Een kleine camping koelkast merk zanussi 50 euro. i.g.s. 
Cisca stationswei 1 tel 701300 
  

 
 
Oproep:  
 
Oude Koelkasten gevraagd 
Heeft u nog een oude koelkast staan dan zou de 
openluchtcommissie die heel graag willen gebruiken voor het 
openluchtspectakel.  
 
Graag even contact opnemen met  
Anneke Verbeek  tel.nr. 241994

Activiteiten in De Skûle: Van 2 juli t/m. 15 oktober 2010 zijn  
er de volgende activiteiten in De Skûle: 

 

Kapeldiensten: 

De Rabobank: 
Maandag 5 juli van 15.30 uur tot 16.00 uur. 
In augustus is er geen zitting in “De Skûle”. 

Een ieder van 55 jaar en ouder wordt van harte uitgenodigd aan deze activiteiten mee 
te doen en mee te beleven. 
Vervoer hoeft geen bezwaar te zijn, u kunt hierover altijd even  
bellen met 228989. 
 

Inwoners van Metslawier vanaf 55 jaar, kunnen tegen een kleine vergoeding ( grootletter) 
boeken lenen in de Skûle. Elke woensdagmorgen van 9.30 tot 11.00 uur, in zaal “Romsicht” 
bij de Fam. Streekstra. 

 
 
 

Dag: Data: Activiteit: Aanvang:  
Maandag 12 juli Hawaï middag 15.00 uur 
Dinsdag 13 juli Nieuwe aardappelen eten 12.00 uur 
Dinsdag 20 juli Film “De storm” 15.00 uur 
Dinsdag 27 juli Spelmiddag 15.00 uur 
Dinsdag 17 augustus Spelmiddag 15.00 uur 
Dinsdag 24 augustus Boerenijs verkoop 15.00 uur 
Woensdag 25 augustus Braderie  
Maandag 6 september Opening Hollandse week 10.00 uur 
Maandag 6 september Oudhollandse spelen 15.00 uur 
Woensdag 7 september Hollandse Karaoke 15.00 uur 
Vrijdag 10 september Hollandse kaasmiddag 

Hollandse Bingo 
15.00 uur 

Zondag 12 september Kapeldienst 11.00 uur 
Dinsdag 14 september Filmmiddag 15.00 uur 
Dinsdag 21 september Spelmiddag 15.00 uur 
Dinsdag 28 september Filmmiddag 15.00 uur 
Dinsdag 5 oktober Filmmiddag 15.00 uur 
Dinsdag 12 oktober Spelmiddag 15.00 uur 

Juli / Augustus September Oktober 
 15 juli   2 september   7 oktober 
 29 juli     12 september** 14 oktober 

12 augustus  16 september  
  29 augustus* 23 september  

 30 september  
    * Avondmaal (zondag) Kapeldienst op zondag**  



Even voorstellen 
 
Mijn naam is Nely van der Sluis – Kooistra en ik ben de nieuwe 
zorgmanager van De Skûle. 
Geboren in Dokkum ( in het ziekenhuis ) en opgegroeid in 
Walterswâld en Damwâld, een “wâldpyk” dus. 
Ik ben 35 jaar en getrouwd met Frits. Samen hebben we 3 
meiden: Lianne (5 jr), Marjanne (3 jr) en Dianne (2 jr). 
Ik hou van lezen, knutselen en klussen (in huis of in de tuin). 
Nog een leuk weetje: mijn schoonmoeder is Jannie van der Sluis – 
Elgersma, de jongste dochter van Haye de groenteboer uit 
Metslawier. 
 
Ik heb de opleiding ziekenverzorgende gedaan in Vinkeveen. 
In 2000 ben ik teruggekomen naar Fryslân en ben aangenomen als 
meewerkend teamleider bij Talma Hûs in Feanwâlden. 
In 2004 werd ik teamleider van 2 teams in verpleeghuis de 
Waadwente te Dokkum.  
Sinds september 2008 ben ik werkzaam in zorgcentrum De Stelp 
op Ameland en daar is nu op 21 april jl.  
“De Skûle” in Metslawier bijgekomen. 
 
Met 2 locaties onder mijn hoede zal ik mijn aandacht moeten 
verdelen.  
Dit houdt in dat u mij niet dagelijks zult zien in De Skûle.  
Ook is de functie zorgmanager veranderd.  
Misschien hebt u ook al gehoord dat de functie 
teamcoördinatoren verdwijnt en dat er zorgcoördinatoren zijn 
gekomen. Het is de bedoeling dat deze zorgcoördinatoren 
(zoco’s) een deel van de werkzaamheden van de voormalige 
zorgmanager over gaan nemen.  
Zij zijn het aanspreekpunt wat betreft de dagelijkse gang van 
zaken. 

Deze zoco’s krijgen ondersteuning van Eerst Verantwoordelijke 
Verzorgende (EVV-ers).  
Dit alles is onderdeel van de veranderde organisatiestructuur van 
Pasana. 
 
Voor eerst wel even genoeg denk ik. 
Mocht het bovenstaande vragen oproepen, stel ze gerust! 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
Nely van der Sluis 
 
         

 
 
 

 
* Wat moet je doen als je schoonmoeder uitgaat? 
- Dan moet je haar weer aansteken! 
* “M’n vrouw was gister opgewonden in bed en zei: “Fluister eens vieze dingen in mijn oor.”  
Dus ik zeg: “De keuken, de badkamer…” 
* Man: “Schat, wat zou je doen als we de lotto hadden gewonnen?” 
Vrouw: “Ik zou de helft pakken en van je scheiden.” 
Man: “Mooi, we hebben 20 euro gewonnen. Hier is een tientje en dáár is de deur! 

 
 
Buurtzorg nu in heel Dongeradeel 
 
In Dokkum Noord en omstreken zijn 5 enthousiaste verpleegkundigen 
gestart met een nieuw Buurtzorg team.  
Na 4 weken van voorbereiding zijn Afke Huitema, Annie de Vries, 
Tsjimmy Hollema, Alie Bakker en Annemiek Bosch er helemaal klaar 
voor. 
 
De thuiszorgorganisatie Buurtzorg Nederland is met 240 teams in 
Nederland een begrip aan het worden.  



Het is de snelst groeiende thuiszorgorganisatie van het land. Massaal 
zijn verpleegkundigen vanuit de grote organisaties overgestapt naar 
Buurtzorg.  
Met dit nieuwe team staat de teller in  Friesland al op 10 en er zullen 
ongetwijfeld nog meer teams bijkomen. 
Dat is niet verwonderlijk want het concept Buurtzorg slaat erg aan, 
zowel bij de  cliënten als bij de verpleegkundigen. 
Kleinschaligheid, betrokkenheid en kwaliteit zijn de speerpunten die 
men hoog in het vaandel heeft staan. 
De medewerkers van Buurtzorg zijn hoog opgeleid en geven alle zorg, er 
komt één verpleegkundige bij de cliënt thuis die zowel bv. de wasbeurt  
maar ook de meer specialistische zorg geeft. 
 
De eerste cliënt die in dit nieuwe team in zorg is gekomen heeft zelf 
gekozen voor Buurtzorg. Mevrouw heeft al eens eerder thuiszorg gehad 
maar er kwamen toen zoveel verschillende medewerkers bij haar over 
de vloer dat ze het overzicht kwijt was. 
Nu kent ze tenminste alle verpleegkundigen en  heeft ze veel meer rust 
en privacy. 
Ook dat het team dag en nacht direct bereikbaar is vindt mevrouw een 
groot voordeel.  De afspraken worden door de medewerkers zelf met 
de cliënten gemaakt. 
Het team is n.l. zelfsturend en doet zelf de planning en organisatie. Ze 
begeleiden het hele zorgproces vanaf het begin tot aan het eind. 
 
Er is veel minder bureaucratie en het geld dat wordt bespaard aan duur 
kantoorpersoneel komt weer ten goede aan de cliënten. 
 
Buurtzorg geniet een goede reputatie in Den Haag. 
Directeur Jos de Blok van Buurtzorg Nederland heeft een boek 
geschreven met als titel  "Buurtzorg : menselijkheid boven 
bureaucratie" 
Dit boek heeft hij onlangs aangeboden aan premier Balkenende. De 
premier toonde zich zeer geïnteresseerd en is enthousiast over de 
manier van werken van Buurtzorg. 
Steeds minder mensen kiezen voor het werken in de zorg terwijl de 
groep ouderen groeit en mensen steeds korter in het ziekenhuis liggen. 

Hier maakt Balkenende zich grote zorgen over. Buurtzorg biedt goed 
werkgeverschap wat een vereiste is om gemotiveerde mensen voor de 
zorg te behouden en dat jongeren voor de verpleging willen kiezen. 
  
Inmiddels zijn de huisartsen en de ziekenhuizen geïnformeerd en zijn 
er al meerdere cliënten in zorg gekomen. 
Er is geen lidmaatschap nodig om in aanmerking te komen voor 
thuiszorg. 
Het team dat in Damwâld en omstreken werkzaam is heeft al voor veel 
bekendheid gezorgd. En de mond op mond reclame van cliënten zelf 
draagt zeker bij aan het grote succes van Buurtzorg.  
Buurtzorg , de bêste soarch thús. 
Voor meer informatie bel naar 06-2300 1213 , mail naar 
dokkum@buurtzorgnederland.com of kijk op 
www.buurtzorgnederland.com  
 

 



CURSUS AUTOMATISCHE EXTERNE DEFIBIBRILATOR ( AED) 
 
Op de jaarvergadering van Dorpsbelang op 19 april j.l. heeft na de pauze 
Tom Gruintjes 
ons uitleg gegeven over het gebruik van de defibrillator. 
Bij de rondvraag bleek dat er uit het dorp belangstelling bestond om, 
mogelijk middels buurtverenigingen of individuele aanmelding, een 
reanimatiecursus te volgen. 
Tom heeft aangeboden dit na de vakantieperiode wel te willen 
organiseren. 
 
Wilt u als buurtvereniging (of als groep buren b.v.) hieraan deelnemen 
dan kunt u zich aanmelden bij de voorzitter van Dorpsbelang  Hette 
Meinema. 
Na inventarisatie zullen wij dan zien wat voor mogelijkheden er zijn om 
dit te realiseren. 
 
Aanmelding graag via mail hettemeinema@home.nl of op 
telefoonnummer 294161. 
 
Dorpsbelang. 

 



Thomashûs 
 
Bewoners van het Thomashûs willen iedereen enorm bedanken 
maar in het bijzonder de Huiscatechisanten van Metslawier en 
Niawier voor de gift die we van hen mochten ontvangen. 
 
Het organiseren van Kerstfair 2009 en Heitje voor een Karweitje 
in het voorjaar 2010 maakten deze gift mogelijk. 
 
Het ligt in de bedoeling hier ondermeer twee tuinbanken voor aan 
te schaffen en we gaan nog naar de Efteling. 
 
Nogmaals heel, heel hartelijk bedankt. 
 
Vriendelijke groet, 
 
Bewoners Thomashûs Metslawier 
 
 

Oproep: Gezocht Vrijwilligers  

Voor het rondbrengen van maaltijden en/of het rijden op een busje 
voor verzorgingshuis De Skûle te Metslawier en Spiker te Ternaard. 

Voor informatie of opgave kunt u contact opnemen met  

Jan v/d Zee tel. 0519-574100 . 

Alvast bedankt!! 

 Jan v/d Zee  
Keuken Spiker Ternaard 

 

Nieuws van Stichting “Iepenloftspul Mitselwier” 
 
De uitvoering van het openluchtspel “De Hear fan Ocksefurd”, 
nadert snel! 
Op 16,17 en 18 september is het zover! En dat duurt niet zo lang 
meer. Na de zomervakantie zal de druk op de 
regisseur,spelers,figuranten, en bestuur dan ook steeds groter 
worden. Op de ‘manege’ staat inmiddels een geïmproviseerd 
decor, die voor de spelers en figuranten voldoende gelegenheid 
bied om te oefenen. Momenteel zijn er zo`n 100 honderd mensen 
op een of andere manier betrokken bij de produktie van  “De 
Hear fan Ocksefurd”. 
Het echte decor is inmiddels zover klaar dat het geschilderd kan 
worden. Het decor is gemaakt in de schuur van Gerben Sinnema. 
O.l.v Jan Popkema zijn een groot aantal vrijwilligers wekenlang 
bezig geweest om de stukken zo realistisch mogelijk te maken.  
In augustus staan wij als Bestuur van de stichting nog eenmaal op 
de jaarlijkse braderie met de  traditionele “Hear fan 
Ocksefurdwijn”!  
De kaartverkoop is inmiddels voorzichtig gestart. Kaarten kunt u 
bestellen via website www.iepenloftspulmitselwier.nl  
Natuurlijk willen wij alle dorpsgenoten gelegenheid geven om 
kaarten te kopen. 
Entreebewijzen kunt u op de volgende manieren 
bestellen/betalen: 

1. Via de website 
2. Telefonisch bij Jan Popkema 241882 
3. Bij Ruurd Verbeek in de “Brijkarre” (vanaf eind juli) 

NB. 
Wanneer het entreebewijs betaald is, is uw zitplaats 
gegarandeerd! 
Wacht niet te lang! Dit voorkomt teleurstelling (met name voor 
de voorstellingen op vrijdag en zaterdag) 
Het Bestuur 



Een zeer geslaagd stratenvolleybaltoernooi 2010 te 
Metslawier 

 Zaterdagmiddag 26 juni 2010 om vijf uur gaf Sieger Boonstra 
het startsein voor het jaarlijks volleybaltoernooi van 
volleybalvereniging Wêz Warber. Het weer was voortreffelijk en 
er heerste een gezellige en sportieve sfeer op het sportterrein. 
Gelukkig zonder veel blessureleed. (Wytze ik hoop dat het wat 
meevalt.) Er hadden zich in totaal 122 personen opgegeven. Zij 
werden in 19 teams ingedeeld door Sieger. De teams werden 
ondergebracht in 4 poules. Er werd gespeeld op vijf velden. 
Ieder team speelde 3 of 4 wedstrijden. De nummers 1 en 2 
gingen door naar de kwart finale.  In de voorrondes en de halve 
finales werd er om tijd gespeeld.   

De kwartfinale werd gespeeld door B.Beckerstrjitte 1 tegen 
Roptawei 3. De B.Beckerstrjitte won deze set met 23 – 19. Op 
het andere veld speelde Master Fan Loanstrjitte 2 tegen 
Skipfeartsein 2. De M.F.Loanstrjitte  won deze set met 27 – 19. 
Tûnstrjitte 1 tegen Master Fan Loanstrjitte 3 dit eindigde in 22 
– 26 voor de Master Fan Loanstrjitte. En de laatste uitslag van 
de kwart finale Roptawei 1 tegen Skipfeartsein 1 deze set 
eindigde met een stand van 21-23. Zo plaatse ook het 
Skipfeartsein 1 zich in de halve finale.  

  

In de halve finale speelden B.Beckerstrjitte 1 tegen M.F.L. 2 
stand 37-12. De B.Beckerstrjitte 1 ging door naar de Finale.  En 
op veld 2 speelden M.F.L.3 /Skipfeartsein 1. Stand 32-18.  De 
M.F.L.3  ging ook door naar de finale.  

De wedstrijd tussen nummer 3 en 4 Skipfeartsein 1 – M.F.L. 2 
 25 – 21 en 25- 19. derde prijs in dit toernooi was voor 
Skipfeartein 1 en de M.F.Loanstrjitte 2 had de vierde prijs.  

 De finale werd gespeeld tussen de teams van De 
B.Beckerstrjitte 1 en De Master Fan Loanstrjitte 3. De finale 
werd gespeeld om 2 gewonnen sets.  Het werd uiteindelijk een 3 
setter. 18- 25, 27-25 en 19-25. Het team van de Master Fan 
Loanstrjitte 3 2 werd het winnende team. Dit team bestond uit 
Hennie Teitsma, Sietske Kingma, Anne Jan Teitsma, Jan Visser, 
Jan Meindert Castelein en Johannes de Groot.  Alle winnaars 
kregen uit handen van Vera Nutma een verwenpakket uitgereikt. 
De nummers 2 Akke Greetje Mooibroek, Froukje Machiela, Alie 
Visser, Klaas Machiela, Thomas Machiela, Andries Weidenaar en 
Marcel Timmermans keerden naar huis met een badset. De 
nummers 3 waren Johanna Roodvoets, Marjan Leystra, Sijbe 
Postma, Hessel Crans, Arend Castelein, Popke van Hyum, en 
Rutger Popkema zij keerden naar huis met een waspakket.  

Onder het toernooi kon men genieten van een heerlijk broodje 
hamburger, saté gebakken door slager Schreiber van Ee.  Dit 
jaar hadden we er ook een verloting bij. De prijzen bestonden uit 
rollades aangeboden door Slagerij Schreiber. Deze zijn gewonnen 
door Johantina de Jong, Klaas Machiela en Leo Mooibroek. 

Hierna konden we nog enige tijd gezellig bijpraten rondom de 
grote partytent op het terrein.  M.i.v. september is iedereen uit 
Metslawier e.o. weer van harte welkom op maandag- en 
dinsdagavonden bij de trainingen van volleybalvereniging Wêz 
Warber. De organisatie en alle deelnemers kunnen weer 
terugzien op een zeer geslaagd toernooi. Het toernooi werd weer 
mogelijk gemaakt door de vele vrijwilligers en alle sponsoren. 

 


